
  

 

                  

 

           

             

 

  

  

 

 

新型コロナウイルスワクチン接種の取り組み 

国内で新型コロナウイルスのワクチン接種が始まり、約５ヶ月が経ちました。皆さんの中

にも、ワクチンを接種した方、予約をした方、そのような方が身近にいるという話を聞く機

会が増えた方がいらっしゃるのではないでしょうか。 

 国内で供給されているワクチンはファイザー社と武田／モデルナ社の２種類で、両方とも

２回の接種により、症状が出ることや重症化を防ぐ、高い効果が認められています。 

 接種後は体が反応して、接種部位の痛み、発熱、頭痛、倦怠感等の副反応が生じる可能性

があり、１回目よりも２回目の接種の方が副反応は多いようです。 

 当院では、４月下旬より職員、５月下旬より 

入院中の高齢者にあたる患者様のワクチン接種 

を開始し、２回目の接種まで終了しました。 

 入院患者様の接種につきましては、ワクチン 

接種会場を設け、病棟スタッフが誘導しますが、 

来てもらうことが難しい患者様には各病棟に接種 

担当者が移動し、各病棟看護師の補助のもと接種 

し、病棟看護師が経過観察を行っています。 

接種当日は、医師の問診を済ませた後、薬剤師が当日の接種人数を確認し、ワクチンを注

射器にセットします。ワクチン接種は、外来担当の看護師が接種担当者となり、病棟スタッ

フを含め２名以上で対応しています。接種前の誘導や待機、接種後の観察などはそれぞれ２

名以上の病棟スタッフが担当し、付き添い、見守り、 

細心の注意を払って事故防止に努めています。 

今後は、基礎疾患のある入院患者様の接種を 

順次進めていく予定です。 

今のところは、当院職員、入院患者様ともに重篤な 

副反応は見られていません。副反応に対して、不安や 

恐怖心をもつ方もいらっしゃるとは思いますが、正しい知識をもち、ワクチン接種のメリッ

トが大きいことを理解した上で、ぜひ、新型コロナワクチンを接種いただければと思います。 
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～ 雛祭り ～ 
 

 令和３年３月３日のひな祭りは、残念ながらコロナ禍の為、例年通り行なう事は出来ませんで

した。しかし、感染予防をしっかりし、人数制限をしながらＢＧＭを流して、作業療法室に飾ら

れたひな壇を鑑賞することで、少しでもひな祭り気分を堪能していただけたのではないでしょう

か。来年は、通常通りに出来ることを願いながら、引き続き感染予防をしっかりしていきたいと

思います。 

  

 

 

～ 観桜会 ～ 
 

４月２８日、天気は曇り空でしたが、ほどよい気温と風があり、約４年ぶりの久々の中庭での

観桜会開催となりました。今年は、桜の開花が早く、当日は葉桜の中での観桜会でした。 

久しぶりの外でのイベントだった為、患者様の多くが笑顔で参加され、楽しいひとときを過ご

されているようでした。   

また、輪投げやグランドゴルフのゲームもあり、身体を動かし楽しく過ごされていました。 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

外来お盆休みについて  

８月１３日（金）～８月１６日（月） 外来診療はお休みです。 

 

東京五輪に伴う外来のお休みについて 

 ７月１９日（月）、１０月１１日（月） 通常通り外来診療を行います。 

 ７月２２日（木）、７月２３日（金）、８月９日（月） 外来診療はお休みです。 

 

◎初めて受診される方へ   

初めての受診の時は、電話予約をお願いいたします。予約が無い場合、ご希望の日に受診で

きない事もありますので、ご注意ください。 

 

～こころの相談室よりお知らせ～ 
～こころの悩みは十人十色、あなたの心に寄り添います～ 

 

平成２３年１０月１日から法人公益事業として、さくら病院相談室内に「こころの相談室」を

開設し、多くの方から様々な御相談が寄せられています。今後も、是非お気軽に活用していただ

きたく、改めてご案内をいたします。 

※ 予約受付日  毎週月曜日・火曜日・木曜日・金曜日 

※ 予約受付時間 午前９時３０分～午後３時３０分（昼休み午前１２時～午後１時） 

※ 申し込み   事前に電話で御予約ください。電話 ０１７８－７０－２０１１ 

※ その他    ①電話相談は行っておりません。 

         ②御相談内容の秘密は、厳守いたします。 

         ③精神保健福祉士が対応いたします。 

 

 

 

 

 



 

編集後記 

 コロナ禍で、さまざまな行事の開催が例年よりも少なくなっていま

すが、当院も例外ではありません。その中で、年度初めとなる院内行

事の観桜会は、天候も程よく、久し振りに戸外で開催することができ

ました。貴重な行事を計画通りにできたこと、患者様に真剣な表情や

笑顔で楽しみながら 参加していただけたことを励みに、今後も病院

生活の充実化を目指していきたいと思います。 

 

 

 

  

編集スタッフ 

発行責任者 青木 直人 

広報委員長 中嶋 

副委員長  櫻庭 

吉田  松橋（加)  木村 

萬徳  鈴木（里）  笹本 

大久保（智）  工藤（彩）  

  

 

 

 

〒０３９－１１０５ 

青森県八戸市大字八幡字上樋田８番地１    ＴＥＬ ０１７８  (７０) ２０１１ 

一般社団法人 信愛会                 ＦＡＸ  ０１７８ （７０）２１９１ 
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さくら病院理念 

・ 人間愛と科学的根拠に基づく医療 

基本方針 

・ 患者さんに安らぎと幸せを提供する病院 

・ 地域に貢献する病院 

・ 職員が誇りを持って働ける病院 

 

当院へのご意見・ご要望について 

 当院では、院内４ケ所〔外来待合ホー

ル・各病棟デイルーム〕に投書箱を設置

し、患者さんやご家族の皆様のご意

見・ご要望が述べやすいよう工夫をし

ております。入院療養に際しまして、当

院へのご意見・ご要望などがありまし

たら、お気軽に投書箱をご利用してく

ださい。 

 なお、口頭でのご意見・ご要望にも病

院スタッフが対処できるようにしてお

りますので、その際は、スタッフに直接

申し出ください。 

 皆様から寄せられたご意見・ご要望

は、専門の委員会（苦情処理対策委員

会）にて、定期的に協議した後、院内４

ヶ所の掲示板に回答を掲示します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外来担当医師予定表      

月 火 水 木 金 

青   木 

青  木(啓) 

青   木 

青  木(啓) 
休   診 

  奥  野 

武  内 

奥  野  

木  村  

診療時間  ９：００ ～ １２：００ （午後の外来診療は、行っておりません） 

受付時間  ９：００ ～ １１：３０ 

診療科目  精神科、心療内科、内科 

休 診 日  水・土・日、祝祭日 

さくら病院 

 

至 根城方面 

●ファミリーマート 

●八幡神社 

ローソン● 

●ハピネスやくら ●八戸赤十字病院 

 

●八戸合同庁舎 

●やわたクリニック 

関連施設  社会福祉法人 ゆりの木園デイサービスセンター 

八戸駅から車で５分 

E-mail: sakurahp＠circus.ocn.ne.jp 

https://sinai-sakura.com 
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